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ZAMĚŘENÍ CVIKU

Konstrukce umožňuje perfektní izolaci a procvičení hýžďového 

svalu. Extenze kolena zamezuje vzniku křečí v podkolenních 

šlachách.

PROFESIONÁLNÍ KVALITA

Série VR3 představuje špičkové posilovací stroje určené do 

komerčních posiloven. Kombinují hezký vzhled, vysokou 

odolnost a spolehlivost, výborně obstojí v náročném provozu 

komerčních fitness center. Stroje jsou určené pro vedený 

trénink pod dohledem trenéra i k samostatnému cvičení. 

ŠETŘÍ ZÁDA

Nastavitelná břišní podložka zajišťuje správné držení těla 

během cvičení a eliminuje tlak na záda. Výška opěry se 

nastavuje pomocí plynových pístů.

PŘESNÉ NASTAVENÍ KOLEN

Opěry pro nohy jsou nastavitelné. Vyhoví tak uživatelům 

různých výšek a umožňují nastavit správný úhel v koleni pro 

efektivní cvičení. 

VR3 HÝŽDĚ

Specifikace
Číslo produktu

Rozměry (D × Š × V)

Hmotnost stroje/standard

Standardní závaží

Hmotnost stroje/těžká sada

Těžká sada

Barva

12170

63” × 42” × 64” (159 cm × 105 cm × 162 cm)

555 lbs (252 kg) cca

245 lbs (111 kg)

595 lbs (270 kg)

305 lbs (138 kg)

Pět standardních barev nebo barva dle přání 
zákazníka
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